
2026.1.6改訂

可能思考セミナー（メソッド）開催日程

＜研修会場（リアル）＞

【2026年 1月～ 6月】

大
　
阪

SA自己成長コース SC自己実現コース SGA目標実現コース

第１講 第２講 第３講

SA自己成長コース 1日目  10：00～18：30 / 2日目 ・ 3日目  9：00～18：00

SGA目標実現コース 1日目  10：00～18：00 / 2日目  9：00～18：00   
SC自己実現コース 1日目  10：00～19：00 / 2日目  9：00～19：00 / 3日目  9：00～18：00

【 開催時間 】

★リアル（会場）＆オンラインのハイブリッド開催

SC自己実現コース SGA目標実現コース

東
　
京

SA自己成長コース

25日（水）～27日（金）

2日（月）～04日（水）
3月

06日（月）～08日（水）

13日（水）～15日（金）

20日（月）～22日（水）

03日（水）～05日（金）

29日（月）～7月1日（水）

4月

5月

6月

14日（水）～16日（金）1月

16日（月）～18日（水）

2日（月）～04日（水）
2月

27日（水）～29日（金）

27日（火）～29日（木）1月

17日（火）～19日（木）2月

4日（水）～06日（金）

25日（水）～27日（金）

21日（火）～23日（木）

3月

4月

5月

24日（水）～26日（金）6月

第51回 05/18（月）・19（火） 06/22（月）・23（火） 07/21（火）・22（水）

第50回 04/13（月）・14（火） 05/18（月）・19（火） 6/15（月）・16（火）

第52回 6/23（火）・24（水） 07/21（火）・22（水） 8/25（火）・26（水）

第47回 1/22（木）・23（金） 02/19（木）・20（金） 3/26（木）・27（金）

第48回 2/05（木）・06（金） 03/12（木）・13（金） 4/09（木）・10（金）

★

第49回 03/05（木）・06（金） 04/02（木）・03（金） 5/07（木）・08（金）

14日（火）～16日（木）4月

25日（月）～27日（水）5月

6月

15日（水）～17日（金）4月

27日（水）～29日（金）

09日（火）～11日（木）

5月

6月

25日（水）～27日（金）

4日（水）～06日（金）

3日（水）～05日（金）

3月

26日（月）～28日（水）1月

17日（火）～19日（木）

16日（火）～18日（木）

29日（月）～7月1日（水）

04日（水）～06日（金）
2月

27日（火）～29日（木）1月

18日（水）～20日（金）2月

24日（火）～26日（木）

3日（火）～05日（木）
3月

第１講 第２講 第３講

04/13（月）・14（火） 05/18（月）・19（火） 06/15（月）・16（火）

第48回 03/16（月）・17（火） 04/20（月）・21（火） 5/18（月）・19（火）

第46回 01/14（水）・15（木） 02/18（水）・19（木） 3/18（水）・19（木）

第50回 05/26（火）・27（水） 06/23（火）・24（水） 7/28（火）・29（水）

第51回 06/18（木）・19（金） 07/16（木）・17（金） 8/20（木）・21（金）

第47回 02/16（月）・17（火） 03/16（月）・17（火） 4/20（月）・21（火）

第49回

6月1日（月） ～ 3日（水）

〈広島開催〉 
SA自己成長コース

※会場：広島YMCA国際文化センター
　　　   2号館    コンベンションホール
※講師：末武 弘稔 

第1講 第2講 第3講

〈金沢開催〉 SGA目標実現コース ※会場：金沢市異業種研修会館

6/29（月）・30（火） 7/27（月）・28（火） 8/31（月）・9/1（火）



【開催日程】

女性だけで学ぶ 可能思考コミュニケーションセミナー

■講師：中野 裕子
■対象：女性スタッフ
【オンライン開催】

10：00-17：00
4月22日（水）

※開催日程は変更になる場合があります。最新情報はホームページをご覧ください。

札
　
幌

第１講 第２講 第３講

SA自己成長コース SGA目標実現コースSC自己実現コース

第17回

第16回 02/14（土）・15（日）1/17（土）・18（日） 03/21（土）・22（日）

05/18（月）・19（火）04/20（月）・21（火） 06/22（月）・23（火）

18日（水）～20日（金）2月

25日（月）～27日（水）5月

24日（火）～26日（木）3月

オ
ン
ラ
イ
ン

SA自己成長コース SGA目標実現コースSC自己実現コース

第１講 第２講 第３講

＜オンライン＞

9：00～17：30全日 ハイブリッド開催 
【 リアル（会場）＆オンライン 】

各講 1日目 10：00～18：00 
2日目 9：00～18：00

1日目 ・ 2日目 9：00～18：30 
3日目 9：00～18：00

16日（月）～18日（水）3月
大阪

第51回 06/22（月）・23（火）05/18（月）・19（火） 7/21（火）・22（水）

26日（月）～28日（水）1月

22日（水）～24日（金）4月

福
　
岡

第１講 第２講 第３講

SA自己成長コース SGA目標実現コースSC自己実現コース

第18回

05/14（木）・15（金）04/16（木）・17（金） 06/18（木）・19（金）

07/23（木）・24（金）06/25（木）・26（金） 08/27（木）・28（金）

第19回

第20回

02/24（火）・25（水）01/26（月）・27（火） 03/30（月）・31（火）

10日（火）～12日（木）

13日（月）～15日（水）

11日（月）～13日（水）

14日（水）～16日（金）

17日（火）～19日（木）

2月 03日（火）～05日（木）

3月 17日（火）～19日（木）

4月 22日（水）～24日（金）

5月 26日（火）～28日（木）

6月 15日（月）～17日（水）

3月

4月

5月

09日（火）～11日（木）6月

1月

2月

名
古
屋

第１講 第２講 第３講

SA自己成長コース SGA目標実現コースSC自己実現コース

24日（火）～26日（木）2月

4月 15日（水）～17日（金）

6月 22日（月）～24日（水）

02/19（木）・20（金）01/22（木）・23（金） 03/26（木）・27（金）

05/18（月）・19（火）04/20（月）・21（火） 06/22（月）・23（火）第17回

第16回3月 04日（水）～06日（金）

4月

5月

08日（水）～10日（金）

13日（水）～15日（金）

6月 09日（火）～11日（木）

2月 03日（火）～05日（木）




